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信达期货早盘策略-2022 年 3 月 1 日 

报告联系人：张秀峰（投资咨询资格-Z0011152）  电话：0571-28132619 

：重点推荐   ：一般推荐   ：观望  

品 种 观 点 / 策 略 风 险 因 素 

股指  

 

建议继续持有 IH 合约跨月套利策略（多 IH2203 空 IH2209）或多 IH 空 IF。期权方

面，建议有参与做空波动率策略（即卖出 3 月到期、行权价为 3.0 的 50ETF 看跌期权）

的投资者平仓止盈。 

外围市场货币政策扰动、地缘政治

风险 

沪铜  

 

市场资金避险情绪较浓，叠加低库存支撑暂时持续，短期波动加剧。中长期加息落地

叠加需求爆发，铜价有望大幅拉涨。建议中期逢低轻仓做多。 

加息进程、国内库存持续大幅累库、

俄乌局势 

沪铝  

 

复产节奏偏稳，社会库存持续累库，短期铝价波动加剧，中期仍看涨。建议中长期回

调至 20 日均线轻仓买入多单；关注内外盘套利机会，等待内外价差修复。 

铝厂大规模复产，俄乌局势，欧洲

能源危机 

沪镍  

 

库存位置极低且维持去库，下游不锈钢消费季节性回暖，新能源保持强势。盘面价格

支撑较强。 

高冰镍进展，需求转弱，疫情 

不锈钢  

 

镍铁供需双弱的情况下，跟随镍价回升。受上游镍价影响而偏强。建议谨慎持多。 补库终止 

沪锌  

 

海外能源成本支撑，库存低位去库，技术面上依然在上升通道内，可继续持多。 汽车芯片问题彻底解决，北方镀锌

开工受到冬奥会影响 

沪铅  

 

供应端扰动利多出尽，需求端开工率回升，受锂电池替代影响，中期依然偏空。建议

中期持空 

消费暴起，疫情 

螺纹  

 

供需双增，库存低位且结构良好，支撑较强。但需关注需求恢复节奏 
需求不及预期，政策风险 

铁矿  

 

复产预期下需求回升，但短期需提防政策风险，宽幅震荡，建议区间操作为宜 
政策风险 

焦炭  

 

现货止跌企稳，利润低位形成支撑。技术面多头趋势暂时走坏，J05 合约止盈离场。 焦煤价格快速下调，成本崩塌 

焦煤  

 

虽然现实仍偏弱，但需求预期增加。盘面跌破五日均线，近期波动较大，JM05 多单

止盈离场。 

疫情影响焦煤进口缩减超预期，突

发安全事故压制矿山供给 

郑煤  

 

需求预期增加，但政策调控风险仍在，短期观望。 雨雪天气超预期 

SC 原油  

 

OPEC 供应未达计划，原油供需偏紧，库存历史低位，俄乌局势动荡，观望为宜 伊核谈判，俄乌局势影响 

TA 

 

供需双弱，加工费中性偏高，跟随成本为主，暂观望。  / 

乙二醇  

 

低利润，预期累库，成本偏强，逢高反套。 进口超预期减少 

短纤  

 

供需转好，估值修复，跟随成本，观望。  / 

甲醇  

 

低利润&弱供需，原料偏强，逢低买为主，低位可接 5-9 正套。  动力煤大跌 

塑料  

 
库存去化顺畅，原油剧烈波动，多单谨慎持有。 原油大跌 

PP 

 
库存去化顺畅，原油剧烈波动，多单谨慎持有。 原油大跌 

PVC 

 
供需无明显矛盾，不过度悲观，筑底阶段可做多。 需求跟进不足 

白糖  

 

国内现货层面阶段性供给压力较大，现货整体波动不大，但成本端有所支撑，库存逐

步去化。 

美元走势 

棉花  

 

原油价格走升带动郑棉价格，产不足需对全球高棉价形成支撑，但棉花销售缓慢，现

货价格盘整，保持观望。 

美元走势 

【重要声明】  

◼ 报告中的信息均来源于公开可获得的资料，信达期货有限公司力求准确可靠，但对这些信息的准确性及完整性不做任何保

证，据此投资，责任自负。本报告不构成个人投资建议，也没有考虑到个别客户特殊的投资目标、财政状况或需要。客户

应考虑本报告中的任何意见或建议是否符合其特定情况。期市有风险，入市需谨慎。  

◼ 未经信达期货有限公司授权许可，任何引用、转载以及向第三方传播本报告的行为均可能承担法律责任。  


